
 

الكباب التركي، أو الدونر كباب، هو نوع من الكباب يتم تحضيره من خلال تقطيع اللحم المشوي عموديًا على  

في بعض الدول العربية. يُعد الكباب التركي    " الشاورما" صينية دوارة. يُعرف هذا النوع من الكباب أيضًا باسم  

 .بمذاقه اللذيذ وسهولة تحضيره من الأطباق الشعبية في العديد من دول الشرق الأوسط، ويتميز

 مكونات الكباب التركي 

 :تشمل المكونات الأساسية للكباب التركي ما يلي

تقطيع   :اللحم • التركي. يجب  الكباب  البقر في تحضير  أو لحم  الغنم  يُستخدم لحم  ما  عادةً 

 .اللحم إلى شرائح رقيقة وترتيبها على سيخ معدني عمودي

تُستخدم مجموعة متنوعة من التوابل لإضفاء النكهة على الكباب التركي، مثل الملح   :التوابل  •

 .والفلفل الأسود والكمون والبابريكا

 .يضُاف البصل إلى الكباب التركي لإضفاء نكهة مميزة وجعله أكثر طراوة :البصل •

 .يُستخدم الثوم لإضفاء نكهة غنية على الكباب التركي :الثوم •

 .يُستخدم الزيت لشوي اللحم ومنحه لونًا ذهبيًا :الزيت •

 طريقة تحضير الكباب التركي 

 .تخُلط التوابل مع بعضها البعض، ثم تُدهن على شرائح اللحم :تتبيل اللحم .1

ترُتب شرائح اللحم على سيخ معدني عمودي بحيث تكون محكمة  :ترتيب اللحم على السيخ  .2

 .على بعضها البعض

توُضع صينية الكباب التركي على جهاز الشواء، ويتم تشغيل الجهاز. يُترك اللحم  :شوي اللحم .3

 .على النار حتى ينضج تمامًا ويصبح لونه ذهبيًا

 .يتم تقطيع اللحم المشوي إلى شرائح رقيقة باستخدام سكين حادة :تقطيع الكباب  .4

والبصل   :التقديم .5 الطماطم  صلصة  مع  رغيف  أو  عربي  خبز  في  عادةً  التركي  الكباب  يُقدم 

 .والزيتون

 أنواع آلات شواء الكباب التركي 

تتوفر آلات شواء الكباب التركي بأنواع مختلفة، وتختلف هذه الآلات في الحجم والسعة والميزات. بشكل عام، 

 :يمكن تصنيف آلات شواء الكباب التركي إلى نوعين رئيسيين 

تُستخدم هذه الآلات في المنازل أو المطاعم الصغيرة. عادةً ما تكون   :آلات الشواء المنزلية  •

 .هذه الآلات ذات سعة صغيرة وسهلة الاستخدام

تُستخدم هذه الآلات في المطاعم الكبيرة ومراكز تحضير الطعام. عادةً  :آلات الشواء التجارية  •

 .ما تكون هذه الآلات ذات سعة كبيرة ومتعددة الميزات

 ميزات استخدام آلات شواء الكباب التركي 

 :تُقدم آلات شواء الكباب التركي العديد من المزايا، تشمل

الاستخدام • بالنسبة  :سهولة  حتى  الاستخدام،  سهلة  التركي  الكباب  شواء  آلات  تُعد 

 .للمبتدئين 

 .تُساعد آلات شواء الكباب التركي على تحضير الكباب بسرعة وسهولة  :سرعة التحضير •

 .تسُاعد آلات شواء الكباب التركي على تحضير كباب بنكهة لذيذة ومتساوية  :الطعم اللذيذ •

 .تُساعد آلات شواء الكباب التركي على تقليل هدر اللحم :قلة الفاقد •

تتُيح آلات شواء الكباب التركي تحضير أنواع مختلفة من الكباب، مثل الكباب التركي   :التنوع •

 .والكباب المشوي

 خاتمة 

الكباب التركي هو طبق لذيذ ومغذي يُعد خياراً مثاليًا لتناول وجبة سريعة وسهلة التحضير. تُقدم آلات شواء  

 .الكباب التركي العديد من المزايا التي تجعلها أداة مثالية لتحضير الكباب في المنزل أو المطعم

 .للمزيد من المعلومات حول هذا المنتج، يرجى مسح رمز الاستجابة السريعة المرفق

 

 

طباخ كباب تركي أو دونر أو طباخ  
 شاورما مفروش 

 
 
 


